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ท::071^เทศนา ขาง ท:ะ:^ช'มงก?^มนึ 

วคสมพนธวงค์ 

แสดงในงานกุศลบญญาสมวาร ศ)''^ 

มหาอำมาดข้ตรี พระขาอรรถกระวีสนหร 

นโม ตสส ภควโต อรทโฅ สมฺมา สมุพทธสุส 

ยสฺเสเฅ จตุโร ธมฺนา สทธสฺส ฆรเมสิโน 
สจจํ ทโม ชิต จาโค สเว เปจจ น โสจต 

บดน จกแ^ดงพระรรรมเทค้นา อนุรูปแก่กุฅํล 

ก่กษิณานปทานกิจ ทิกณหญงอรรถกระว^นทร (หอง) 
พร*อมด^ยบฅรขิดา ญาฅมิฅร บำเพญอทค้^0นกุคํอ แด 
เจากณพระยาอรรถกระ0#|นทร (^^งจน) โนบญญา^^มวาร 
นบแฅ่การถิ้งแก่กรรมของท่าน ด*วยอำนาจนาใ'าภกดแอ- 
กฅญ'ฌกฅเวท ามว^ยฃองบณฑฅผนบถอท^-นุห'ธ 
ชอว่าไดทำหนาทีของกอยาถแชา^ เบนการเพมพนบญกคํอ 
บารมชรรม ของ ทำ นผเบ่นทรก ใค^นมกอใ'^^ใหห'^^ 

เบ่นการ ช้ก่!สิท่ก่^ก่ก่?บูชก่ทิ๋เซืบ่มา^^^^^^ 



1ฐจ 


บาร'มของฅนใหเฅม เบนทิค้งแห่งความ๙ข ความ๙ามกค 
ในร'ะหว่างญาฅิมิฅร เพราะได้มาชุมนุมประกอบกคํสกิจ 
ร่วมกน ทงนกดวยบญกคํลกิเจากณอรรถกระว๙นทร 

ได้บำเพญมาฅสอดเวลา ฟ่ต บ กอ ได้บำเพญประโยชน 

กิงคดโลกคดชรรม ดวยฅํงฅนไวชอบ และประกอบกิจ 
ในหนากิใทกิาเรจเหมาะส์มโดยลำดไ] เบนทร่บรองรไ!ใคร่ 
พอใจของผู้ทิได้รู้จกเกิยวของคบพา^มา เๆม (ๆ ลฏด มา 1ม อ 
ท่านละโลกนไปแลว จิงเบนกิอาลไเ^^ยดายของด้รกใกร่ 

เการพนไ]ถอ และผู้เกิยวของคนเคยเบนอนมาก แค่หาก 
เบ่นวช้ยของ^^งขาร กิเกิดขนชวกาลแลวกิอนครชานไ!! 

ไมเบ่นไปคามอำนาจปรารถนาของด้ใด ด้ทราบความ(จุไง 
ดงนแลว จิงระงบความเค้รำโ(1กอาลไ] ทำไ(จุใหค^อย่ใน 
ความไมประมาท หาโอกา^ส์/ส์รางบารม อำเบ่นเหคแห่ง 
ความ๙ขค่อไป ควรจะนำกณของท่านบางป!ะกา!มากลํๅๆ 
ไว โดยใจความ เพึอเบ่นอนุ^รถ!ของด้เกาXพนไ]กิอ 
เบนเครยงเราใจใVIนยมในฦๅXกบนค่ๅ^^ๅ^^ มนคงใน 
'^ามคคชรรม และ(ล้าเรจประโยขน(^ขคามกๆ! นุ^ 

ป^ยะ หานไดกิกษาค้ลปวิทยาให้มกวามไ ช้ามารถเขำ 


07) 


มพนเพ 


รบราชการ!นหนาทิเลซานการเทมณฑล 
อขิยาเ^เยด 'ล้ภาพ เบืนทิโปรดปรานของเจานายผ้อปถ*มภ 
บำรุง เมออายครบ ๒ด บี กใด้บรรพชาอุป^^มบท1น 

พระพท‘ธศา^ส์นา ได้ศึกษาปฎิบคพระชรรมวินยฅามหนาท 
ซองภิกษไหม' ใหศึาเรจเบีนนิ^^ยบจจยในการดำรงชวิฅ 
ใหเจริญ^^^ฃ ราบรนต่อไป เมอลาศึกซามารบราชการอก 
ภได้ปฐิบ"คราชการใหเจริญเรยบรบิย เบีนประโยชนแก่ 

ประเทคํชาศึ (^า'ล้นา ด*วยล้ศึบญญาอคล้าหะ ได้เลอน 
^านะหน*าทและบรรดาล้กดใหญ่โคซนโดยลำดบ คอ ได้เบีน 
ด้ว่าราชการจงหวดราชบร เบีนอยการมณฑลนครล้ร” 

ชรรมราช เบีนล้มหเทล้าภิบาลหณฑลน ครล้ ว7แ®ะ 
ยายมาเบีนเทล้าภิบาลมณฑ'สป"า'^น ได้เลอนเบ่นซาหลวง 
ใหญ่ครวจการ และได้ร‘บพระราชทานบรรดาล้กคเบีน 

พระยาพานทอง ล้วนการปกกรองล้'งเคราะหครชิษคร^ 

และด้ทิเกิยวของกไดบาเพญออ'ไ-^อ^^'^'^5อยูกน 
ดวยความรกใคร่นบถอ ล้ามคอ มบุครชดา กใหไดรบ 
การ ศึกษาว ชาความ ร แลV คุก'เล้มมค ม ความ ล้ามารถ 
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คงคนเบีนหลก^านไดทกค'เ^ จงเบนทเการพรก [ครของ 


๔ 


บตรชิดาและผพิงพิง แม้ท่านจะมักำลงกาข กำลงทรพย 
กำลง'ส์ฅิบญญา พวกพ^ป็ง พรอมท่วยตำแหน่งหนาทิ 
กำกญ ๆ ท่านกไม่มวเมาเพลิดเพลินจนลมฅว แตํกล'บ 

เคร่งกรดในการปฏิบฅศลชรรมโหประณฅ และบำเพญ 
ประโยชนใหกว"างขวาง เช่น ละVารพย'ล้รางโบ๙ถวด 
ช่มชน เบนจำนวนหมน ช่วยขอพระราชทานทิทิเขาวม้] 
ราชบุร ใหเบ่นทิกำนก^^งฆ 'ล้ละทิช้วนของฅนถวายโห 
เม่นทิ^รางวด ทิร่อนพบล จ. นกรศรช!รมราช และช่วย 
การกุศลฅาง กุ มการบรจากทรพยบำรงโรงพยาบา^^ แอ*' 
หาเกรองนงห่มแจกคนอนาถาเบนตํน ช่วยท^กนท^กํคว 
ดวยนาใจเมฅฅากรณา เช่น [นกราวท่านไบ่ฤรๆคุรๅชถาร 
ทางเรอกราวหนง เมอท่านขนบกเพอฅรฦคุรๅคูเฦๅ^ ได้ เห็น 


กนนาหานเบน กุ มา 'ส์ง'ล้ยวาเขาจะนามา เห เม่นอาพา X 
จิ้งบอกเขาว่าอาหารม่พรอมแลิ:ๅ ไม่ตํองจ"ดกํงอ:ไรมา 
ทงหมด เมอกรวจราชการฦลบมา เหนหานคายม ๅอย 
โนเรอแห้ กรุ้สกห้เวซใจ เหจะไม่!ห้ส่า^ห“ด^;^ 
ห้หบม่าน จงย้มาทานโม่ปราก2ม่า จะไม่บ?โภค:นคู^า,^ 
ด' จ ฒิ นอ รา; หาร ผ กาย นาย แา อ: ปเ 5 นแ 27 ^^ 62 ^ ^ แตํ ภาย หลิใ 


๕ 


มผู้ชธรองให้รบประ71านอาหา1|ๆา0 เพอให้ค้ะดวกแก็ผ้คน 
โนครอบก!ว จิงกงบริโภคอาหารผกแฅ่เฉพาะ0นพระ 

เบ่นฅน จรรยาททานแเ^คงเมฅฅาน่าจบโจน กวรเบน 
แบบอย่างและเบนเกรองชกวามบริค้ทชแห่งกรณยกิคุอนๆ 
ดํวย เมอถิงวยชรา ออกจากราชการร่บบำนาญแลว กใด้ 
ประกอบท้มมาอาชพเบนหลก^านมนกง ดำรงฅนอย่ใน 

กุศล^^มมาปฎิบฅ และมกวาม^|ข^^มบรณ ควรเบนแบบ 
อย่างทิดของบุฅรขิดา วง?1าคณาญาทิ ทิกะถยเบนหลก 
ปฏิบฅ เพธมนษย^^มบ"ฅ ^^วรรก^^มบ"ฅ ต่อไป ทงนกเพราะ 
ปุพเพกฅปญญฅา ท่านมบญไดทำไวในปางก่อนเบนฅน ทน 
.และประพฤฅิชรรม ฅามกำ^^ง^^อนของพระพทชเดำ เช่น 
ฅงมนในฆราวา^^ชรรม ของผูกรองเรอน ^ ประการ ดง 
พุทชบรรหารทอโ]^เชิญมาเบนนิเขปบทขางฅนว่า 
ขสฺเสเฅ จตุโร ธมุมา สทธสฺส ฆรเมสิโนฯ 

เบนอาทิ แปลกวามว่า ชรรม ^ ประการเหลาน 
กอ ดํจจะ กวามกริง ท มะ กวามข่มโก ต 

กวามอดกลน 61 จากะ กวามเ^ย^^ละ ด ของกนโดผูกรอง 
เ รอน ประกอบดํวยคํรทชามชิย่ กนนทิเละโลกนไปแลว 

'ดา วน แ ล# จา^?ะ*^ "Iนายสำ ร^ ซี เ^^ มดอายุ 27/12/2563 


๖ 


กนมคํรทชาเนองจากมบญญาเหนเห ฅผ'ล ชอว่า 

๙)ว่มกรรมเบนของ ๆ กน ทิเรยกว่า กมูม๙กฅาญาณ 

กามพระพทชภาษิตบรรหารทิฅร^ไว่ว่า กลุยาณการ 

กลุยานํ ผทำดย่อมได้ด ปาปการ จ ปาปกํ และผทำชว 

ย่อมได้ชว ก•วามเชอว่ากวามเจริญดวย๙'เ^มษิฅ เกยรติยศ 

เกยรติกณ เบนผลเกิดมาแต่การทำด เหมาะ'ล้มด"วยกาล- 

เทศะ เบนเหกุศำกญ กวามเล้อม ลาภ เล้อมยศ ถกนินทา 

ริต่ กิ กิ นิ , 0 ษิริ . 1 , 

ได้รบทกขภย เกิดมาแต่การทำชวเบนเหก ดงน ชธว่า 

เชอเหกเพราะเหนผล อกนยหนิง เชอว่าการทำ ด เบนเห ก 

โหเกดผลด ม ลาภ ยศ ล้รรเ'ล้ริญ ๙ กระทำชวเบืนเห(ๆ 

ใหเล้อมลาภ เล้อม ยศ ถูกนินทา ได้ทกข ถาทำ ด ด"วย 

ทา ชวดวข กย่อมได้ลาภบ"าง เล้อมลาภบ'าง ได้ยศบ"าง 

เล้ อมยศบาง ไดล้รรเล้รญบาง ถกนินทาบ"าง ได้ล้ขบ"าง 

ได้ถูกขบาง เบนของแน่นอน จะปรากฎช"กิห1อเริ0แทํกิแต่ 

เหกบจจย ดงนชึอว่าเชอผล การมล้ติบญญาพิจา:'ณา 

เชึอมนกามเหกผล จำล้ โ! ดานเช่น น ฐึ่ฎน่ ๅ เชึ๋อเๆ Xงต่อ 

กาล้งล้อนของ พระ พ ท!] เจา กลาวฅามบาลว่า กถาก(ๆ- 

ๆ!'^^ ล^ โขิ; 0บ โ; 4)^ ยก จย์)มก รา ล้ใร เข เอ งพระพ ท 'ฐ เจา ล้ามารถ 


๗ 


จะดำเนินกิจการให^ำเรจประโยชนแ^^ะกวาม^^ขได้ด เหมอน 
กนมทรพยประเข็^ริ^ทคุะบนดา๗งอนไม่เห^อ0ข็^ย์1ห้^“า11|จุ 
ได พระพุทชเจาจิงฅร^^รรเข็^ริญไว้ว่า สทธธวิตุตํ ปริ?[ส 
เสฎฺรํ คํรทชาเบนทรพ ยเก รองปลมใจอย่างประเ' 

ของกนในโลกน นอกจากนศร"ทชายงเบนกำลง๙ากญทิจะ 
ฅ่อฅานล"างผลาญขาศิกกวามขดข"องให้พ่ายแพ้ไป กิจการ 
แห้ยากลำบากกกลาท่มเท วิริยะ อฅศาหะ ทำดวยกวาม 
พอใจจนบรรลุผลลำเรจคามทม่งหมาย เหมอนมมิฅรศหาย 
กอยช่วยอย่อกแรงหนิง ย่อมอ่นใจไม'วาเหว' เพราะฉะน*น 
ทกกนจิงกวรปรารถนาศรทชา ดวยการหม*นศดบฅร"บพง 
กำของพทชาชิบณ^ทิฅ ใช่ศฅบญญาพจารณาเหตุผลให้เหน 
จริงในกิจการและหนากิ จนมกวามเชอถป็มนกงและจงใจ 
ปฎิบฅหนากิของคนให้ลำเรจผลดอยด มกวาม'ล้ามกก 

และกวามศข^มบรณเบนผลดงน 

กวามจรงนนเบ่นกณลํอดญ‘ช'0งตุดด'^^^^^^^อ 
'ล้ามารถแ'ล้ดงอานภาพใใงอกดล^ณย^ด'ชด^โบ่ คามนย 
พระบาลว่า สจเขิน กตฺต ป่ปฺโปนฺติ บคก?1ย่ปิมไคชอเย้ยง 
เพ/า■ค๊™า๚ค้ฅย""ครา“มค้ฅยบนคาสให้บุคค®ต^ต'^^'‘รํ่ 


๘ 


ใน^านะอ้นซึ่งศกดิ มอิซึ่รภาพอซิปไฅย ซึ่ามารถแผ่ 
ประโยชนแ'ละถวามซึ่ขใหซึ่าเรจแก่ซึ่รรพซึ่ฅวไดกวางขวาง 
มเกยรติ(ๆณระบอไปทวทิซึ่ ผูมซิฅเบนกซึ่ลย่อมอนุโมทนา 
(ๆวามซึ่ฅยติงเบนคุณประเซึ่ริ^ทิไดรืบยกย่องมากหลาย 
(ๆอเบนคุณซึ่มบฅของผ่กรองเรอน ทิจะฅงฅนให้ร่งเรอง 
ไม่ฅองเซึ่ราโซึ่กในโลกท”ง ๒ บ*าง เบนเถรชรรมท นำ บก กล 
ใหมนกงในซึ่ารชรรม กอ ซึ่ล ซึ่มาซิ บใบญา วิมติ 

ะ ะ!!..:- ..-.. - 

วมฅญาณทซึ่นบาง เปนราชชรรมของพระเจาแผน ดน 

ทจะรกษาอิซึ่รภาพและอซิปไฅยให้เจริญม'นก0อ้ใ0 เบน 
วกคบททิจะทำให้กนเบนใหญ่ เบนพระอินทรจอมของ 

เทวดา และเบืนบารมชรรมทํจะทำผ่ปฎิบ"ติเติบทํให้เบน 
พระพทชเจาบาง กวามจรงจงไดชอวาเบ่นชรรบทก^3' 
ติงไวในใจ มหลายช!หลายนห้] การติกษาให้เขใใจXอบกฏบ 
ทงกวามจรงทางวาจา ความจรงขรรมดาคามซึ่มมก 

บญใญฅ กวามฺจรงคามปรมคถ ความจรงอย่างปร::เซึ่ริ^ 
กออริขซึ่จจ ซงรวมกวามให้ซึ่!ก่ติอ ความจริงท็่กวรล:เวิ^ 
ไมกด ไมพด ไมทาอยาง ^ ความจรงทกวรเจรญ กๆร 

ก^ณ!^,,า!,ความซึ่คย่ซอ 

ดาวนไหลดจากระบบ 7บ0^ ไ^ย นายสารวย บานชัยภูม หมดอายุ 27/12/2563 เ-เ 


๔ 


ฑกอใหเกดกวามไว0างใจ แ^^ะมนกงในส์ามกก เบนเหฅุ 
ไหมวรยะอฅ^าหะบำเพญประโยชนให้ไพบเ^ย ข‘จดอา^ส์วะ 
กิเ0^ โลภะ โท{^ะ โมหะ ให้หมด^นไป ไม่ให้ลุอำนาจ 
กวามอยาก กวามโลภ กวามโกรจ กวามหลง เบนฅน 
ภารรู้จกกวามจริงว'าหม่ชนในโลกน ม'ส์มมฅิบญญ'กให้? 
■ภวามหมาย เพอปฎิบฅกาย วาจา!ห้เหมาะ๙มกบบริษใา 
แล:เหฅการณนห้^ ๆ เซ'น/ล้มมติว่าหญิง ว่าชาย ว่าเดก 


.ผูใหญ่ /ล้าม ภรรยา บิดา มารดา บุฅร ริดา กฤห'ล้ถ 
บรรพชิฅ อิ/ล้รชนและประชาราษฏร เบินคน ย่อมเบินเหค 
ให้ประพฤติปฎิบฅฅนให้เหมาะ^^มแก่^งกม อำเรจประโยชน 
'ล้ข เบนบญก?^ลคามกวรแก'กาลเพศะ กวามจรงเหล่าน 
เบนโลกยชรรม นำให้ได้ให้ถงภูมแห่งมนษย่ศมบค 'ล้วรรก 
ศมบค กวามจริงอนเบนโลกยชร1'มน แมจะเบ่นกวามด 
ภวามลุขทโลกนิยมกนอยู่มากกด แคกเบ่นของเจอดวข 
ทกข ไม่/ล้ขแห้แนํนอน ยอมวบฅพลดพรากจากไปคาม 
■ว'ล้ยของศงขาร ถาไม?เทาทนถงขนปรมคก เมอจาคอง 
■พลดพรากจากไปซงกนรกน'^^วิเก'^รก มกจ^คกง^^ราโ^ก 


ฑกขรอนํหมอง๊ม่วไ?)?^าถงปรม่คถอํจจ กอ ล้ภาวอํงชาร 


๑๐ 


มกาXเกิดขนในเ บอ งฅน มการแปปใน ท่า มกลาง- 
และ ดิบ ไปไม่ปรากฎรปนามในทิ๙ด ไม่อยู่ในอำนาจของ 
ผู้ ใด เมอศิกษาปฎิบฅไปจนเขาใจเหนชดควยบใแญาเบน 
บจจบนชรรม หรอเหนเบญจขนชเบนกองทุกข เบญจขโเข็ 
นเกิดเพราะมฅณหากวามอยาก กวามดนรน ประกอบด^ย. 
อ ปาทานและอวิชชาเบนเหทุ การด่บฅ ณ หา อุปาทาน 

อวิชชา เกิขได เบน การดิบทกข การดบทกขจะฅองปฎิบ” กิ 

.เ^. 0^, ^0.1ๆ-. ๆ,*.?!,,ๆ.ร.. 

ประ กอง กาย เจ เห เบน เปฅ ามอรยม ร รกมองก ๘ กอ' 

กวามเหน ชอบ กวามดิาริชอบ เจรจาชอบ การงานชอบ 

เลย งชพชอบ เพ ยรชอบ ฅ้ง๙กิชอบ ดิงใจชอบ เม่อ 

ผก ฝน ให้ ใจของฅน เดน ไปฅามอริยมรรกมองกิ นด*วิยกิ 

ก'^ ามารถขจดชล กเล'ส์ อวชชา ใ ห/ส์นไป ไม่ฅองทก'ขร* อน. 

1นทิ ไหน ๆ อกดิอไป แค่กวามจริงเหล่านจะมค้มบXณ. 

กฅ องอา ก็ขทมะ/ ส์น บ/ ส์นน 

ท มะ กวา มขมใจ คามทฅร‘ล่ไวิเบนประกา^ทึ่ 13, นน.. 
ไดแก่ การ ทรมาน ผก ฝน ท่จะให้จิฅของฅนกิ ยม บ่ร-พอุกิ' 
คามก วามจรง ใจ หิเบนขรรมวินไเซิ้งไดเม่น/จุริงแล่วิน^, 
เบนกณล่ ากญ อย่างหนง, ,บพราะชรรมดากิฅใ/จ I?!11 

ดาวน''หลุดจากระบบ ''*^ เดยนายเ’ว! บานชัย.หาด^11ยุ^^ 4^ I ^V] 


ขรรมชาฅละเอย?ๅนก เหนไดแ^^นยาก เบน'ธรรมชาติเบา 
เกดขนด็บไปเรว มปกติฅกไปตามใ(ๆร่ กอไหลไป^อารม!น 
อนใดอนหนิง และเพลดเพลินมวเมารติ]ใกร่ในรูปเ^ยง 

กลิน ร^ โผฎ^พพะ ซิงเบนดอกไมัของมารนรมิฅไติ เมอ 
ไม่รูเท่าทนกฅองเดอดรอนรำกาญ ดอกไม่นติเก'จะกลาย 
เบนง ฉกใหเจบปวดและถิงแก'กวามฅายไปมากต่อมาก 
กามารม!นน๚จิงได้ชออกอย่างหนิงว่า บ่วงมาร ลิาหรติ] 
กลองกนพาลผเขลาหลงยิตถอไวในอำนาจ ฅติ)งดนรน 

กระวนกระวายหรอฅายในบ่วง เหมอนกระต่ายทิติดบ่วง 
ของนายพรานฉะนติเ ถาร้จกข่มใจไว้ ผกฝนไม่ใหหลงใหล 
ไปในอารมณนน ๆ ทรมานบ่งกบใหเพ่งพิจารณกวามจริง 
ด'งกล่าวแลว จนเหนชดกนเกยเบนปกติฅามบตินฑิฅ ดอกไม่ 
ของมารกจะกลายเบนเกรอง'ส์กการบูชา ไม่กลายเบ่น 
อ๙รพิษกอยขบกติ! หรอบ่วงมารน*นกจะกลายเม่นบนได 
ล่าหรํบกติวขํ้นล่^^วรรกนิพพาน เพราะม่ข่มใจได้ผกฝนฅน 
ดแลติ กา ห จมก ลน กาบ ใจกจะ^^ะอาด 'ล้ามารถ 
ใหประกอบแต่กวามด เม่นเกรอง?^รางบารบใ'*^แ^บ '*^5'อ 
๙ริติ^ติว้ว่ม่ด้ไว^"1หมอบ่ย่ทึ่ล่าหริ^ 


๑!^ 


จนดา ไม่ปล่อยใหรบของโ๙โกรกดงถง^^ชาดงน การขม 
จิกใจหรอการผกย่นฅน ทรมานกนใหเบนไปกามจรง จ'^ 
เบนของจำเบนททกกนจะกองปฎิบกโดยจิขทิแยบกาย กจ 
อย่างเช่น เราชอบให้กนท^หลายพดกวามจรงกจิาเรา เรา 
กองการกวามสุข ไม่ก๎องการให้ใกรเบยดเบยนลางผลาญ 
หรอเอาเปรยบเรา และเขากนยนกกํองการเช่นเราดงน 


เราก็จะกองผกกนให้เบนกนพดจรงทำจริง ไม่ม^^า 
หลอกลวง หรอเบยดเบยนดโ3ยอำนาจกวามโลภอยากได 
หรอกวามโกรชเกอง หรอกวามกลว กวา ม เขลา เพราะ 
เหนเบน^^นก เบนก'นด'งน กวามข่มใจหรอการผก ฝน กจะ 
เบนเกรอง๙นบ ๙นุนให้กวามจริงแช้ดง ผลพิ เหษ ไพ! ^าล 
กลอดถิงทำ'^นดานให้บริสุทชผ่องใ^^ และไดประโยซน สุข 
อย่างประณก ดวยการดำเนินกามหลกหล โ^มาจิ มญญา 
เบน ปกกิ อาหย๙ญญมะ ระวนิ)อํงวรอินทรย่ กอระวนิ)ใจ 
ไม่ให้ยินดยินรายเมึอไดเห็นรป พ้งเล่ยง ดมกลิน ลมรส์ 
ถกกองโผฎ^พพะ อาหยหมถวิช กอไห้ ใจ เพ่งกิดอย่กนิเ 
อา รมณทิกวรระลิก เช่น ระติกถิงึกณพ!- พๆ' ฐ พระขรรม 

นิ‘ใริ™?.,. ..ใ?.®,?.,!??ริ®ก็า.'ๆ?ธงก^กวามดได้ 
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๑๓ 


ฅ่อไปกผก [หแขกขนซ ชาฅุ อายฅนะใหรชํดว่าเมนฅํวทกข 
เม่นมายาไม่มจริง ๆ เบนของกมกนชวกาลแลวกอ*นครราน 
หมด ด!พร:พทรพจนว่า “สงขารา สสสตานตถิ** 
ขนชอว่าช้งขารพงปวงเบนของเทิยงไม่ม ราก^านของ 
*ส์งขารฅ!อย่ทิกาลเทศะ ซิงมไครลไไษณกำกบ กาลย่อม 
กินฅวเองและกิน.สงขารเ'ส์ยดวยดงน กสามารถจะรเท่าทน 
ส'ญญาคามความเบนจริงไม่คิดในนามและรูปจริงจง ทำ 
จิฅให้หลดพ!ได ทมะกวามข่มใจนจะมสมบรณกคิอง 

อาศย ฐิคิ เบนอปการะ 

^คิ ประการทิ ๓ กอกวามค!มนหรอกวามอดกกิน 
ทนทาน เบนเกรองมอทิจะผกใจให้อยในอานาดแสะสงหาร 
ข!ศิ้ก กอ เผาผลาญบาปขรรมให้พินาสไป ผู้ทำกิดการ 
ทยากแตะมประโยชนใหญ่ มกอิดอดในเวลากดตดฃดใน 
เวลาทำ มอปสรรกขดของนานาประการ ถาไมม^ตหรอ 
ขนฅ กฅองทอดทงการงานนนIสอกตางตน ไมวางานกดโตอ 
หรอ กดชรรม คองใชขนฅกวามอดกตนหนหาน•‘หนอาตง 
จงสามารถทำเนนการงานไปสา•‘รดดน'^ด•‘‘^ก••'^^งอ"’'^^"* 
สมเด็ดพระชปฬาสดาดารหรงบ่'^มี'!^’^^ 




๑(^ 


บินเบนหณัาในการประกา^พระพ^'ธ(^า^^นาแก่พ3'ะธรหนค 
^๒^0 องค เมึบิมาฆมา๙ จิงไดทรงแ๙ดงอำนาจของขํนฅ 
อำอํบใวว่า “ขน ติ ปรมํ ต โป ฅติกฺ ขา” ขนคิกวามอด* 
กส^ทนทาน เบนฅบะเกรองเขาผสาญบาปอย่างยิง เพอจะ 
ให้การไม่ทำบาปท'งปวง การทำก^ลให้ถิงพรอม การทำ 
จิฅของฅนให้หมดจดจากเกรองเก็รานมอง อำเรจคามวคถ 
ประเล้งก นอกจากนยงทรงแล้ดงอานิล้งล้ของขนคิไวอก 
มาก เช่น “ขนฺติ หิตฺต สุขา วหา*’ ขนคิ นำ มาซิงประโยชน 
ล้ข “มนาโป โหฅ ขนฺต โก” กนมขนคิย่อมเบนทิ 
ชอบใจ 

อนง บรรดาของดมก่าล้ง ไม่ว่าจะเบนวคถหรอ 
ล้ควกน คองอาล้ยกวามทนทานมกวามมนกงเบนกณล้มบคิ 
จิงมก่ายิงในล้งทํเบนพวกเดยวกน พงเห้นเช่นดอกไมทํม 
ล้ล้โน^านงาม ชนิดทํไม่ทน เห้ยวเรว แม้จะมกยินดกว่า 
แค่กม้รากาล้ชนิดทนทานไม่ได ถามท^ล้ณ^านดกยินหอม 
และทนทานกว่า กยิงเบนทํฅองการของกนมาก รากาล้ง 
เกรองมอเกรองใช เชน มด ขวาน เลอบ กม กด 
ดเก รอง| ยนฺฅ กลไใาฅ างชนด กด^ฎ ห3แ มจะมลก ษกา, ^ คูนดฎ ^ ๆ 


©๔ 


แฅใมทนทาน กใมคธยมผปรารถนา ราคาฅำ ถ*าทนทาน 
'ได้นานดกราคาแพง การทนทานมนคงซองกายแสะชธงใจ 
จงเบน๙งจำพนฅองปรารถนา ฅ้งฅนแค่รจกทะนบำรุงกาย 
ใม่ใหมโรคภยเบยดเบยน ระวงไมไทประ^บอนคราย ร้จโไ 
■ถนอมใช้ให้พอเหมาะ ไม่ให้หนกเกินไป จนชำรุดทรุดโทรม 
ไม่ให้เบาเกินไปจนเบํนภาพอ่อนแอ ไม่มประโยชนด”งน 
•กำสงกายกจะทนทาน ใช้ประโยชนได้นานคสอดอายขย 
•จฅใจจะให้มกำสงมากกฅองอาศยเชอทิเบํนอาหารของจฅ 
ให้ด แสะมเครองบไค^บ์ให้อำนาจจฅ^เง จึงจะทำกำสงจค 
ให้๙ว่างทนทานมนคง พอทํจะค่อคานเหฅการณซิงเบํนค*ง 
•ขา จึกให้ได้ชยชนะ เช่น อดทนค่อความยากสำบาก ทนค่อ 
ทวามหนาวร*อน ทกฃเวทนาอ'น์เกิดแค่อาพาข ฑนค่อการ 
ด่าว่าเหยยดหยามหมินประมาทได้ เชอหรออาหารของจค 
•มมากเหมอนเชอไฟ คองช้จกเสอกใช้และประกอบดวย 
เกรองบงค*บจึงจะเกิดผลด อบายวิชทิพระพุทขเจาทรงค้อน 
ให้ระสิกยารมณทจะทำให้ใจค้งบได้มาก เช่น ทรงค้อนให 
■กำหนดกาย เวทนา จึฅ ชรรม เบํนอารมณทค่งของค้ฅ 

■ช^ค*นควรกำหนดกายา๚ลมัหายใจเบนฅน3 เพราะเบนของ 


๑๖ 


ร้เห็่นได้ง่าย ฌื่อจิฅใจ^^งบจากนิวรณแ^!ว กเบ่นใจค้งมน 
ท้ามารถกำทนตพิจารณาขนช ขาต อายฅนะ อินท?ย แยก 
ใหเห็่นท้ภาวะ และลกษณะฃองท้งขาร ซงเบ่นอาหารหรอ' 
เบ่นเชอฟอกจิฅ ดวยกวามเพยร กวามมท้ฅิฅ้งมน Vง่ากวาม 
ยินดยินรายโนโลกใหหมดท้นไป ถาจิฅมเชอไม'ดไม่มเกรอง¬ 
บงกบทเหมาะท้มกจะพาใหกำชวราย เบ่นเหฅไปอบายทกฅิ 
ซึงไม่ปรารถนา ดงพวกพาลทิก่อการชวรายทกขรอนฅ่าง 
จิฅจิงลกลามเผาผลาญเหมอนไฟเผา ด้รเหฅผลแลวจิงคอง- 
อฅท้าหะบำเพญชนฅิความทนทานดวยด โดยทอากํย จากะ 
ท้ละอารมในทิเบ่นขาศิก 

ประการท (1 จากะกวามท้ละนซึ4 ในทิบางแห่งหมาย- 
อิงการให้ ฅรงกบกำว่าทานการให้ การให้นกนห้]เบ่น 
คุณท้าก*ญประจำหมู่ชน ทิก่อให้เกิดผลดหลายประการ 
พงเหนเช่นการให้ทบิดามารดาให้แก่บุค7ริดา หรอท้ง- 
เกราะหกนอนาถาเหล่าน ย่อมเบ่นการประท้านไมค?ท้าบ้คด้ 
ชรรมให้มใจรกใกร่ เการพนบถอก‘ใ] ท้มด’วยพระพทช. 
ภาษิฅประพ๚ชว่า “ททํ มิตฺคา นคนฺถต” ผ้ให้ย่อมผกมคร 
ด ไวได จา แมจะประมาทพล บ๊แ(ง/' V 'ลงลวงเก ใ] กหอกยไม อ-อ ใ ใ/ๅ -)0|, 


๑๓) 


เมอหมู่ชนอฒู่วย^ามกกไมฅรจิฅ กย่อมมชวิฅราบรึน 
นิราคํภย การงานทงหลายแมใหญ่และยาก ก^^ามารถ 
ช่วยกนทำให้ส์าเรจดวยด มแค่ประโยชนิและกวาม^^ขเบืน 
ผล การให้ดวยหว"งบชากณ เช่นเลยงพระ^^งฆผปฎิบ่ฅ 
ต้บอายุพระพุทซคำนา บำรงการคํกษาคํลชรรม และ 
บรณะก่อคํร"างทิอย่อาคํย^พอ^^นบคํนนกณกวามดให้ว'ฒนา 
ถาวร และให้เพอคํนองกุณดวยกวามกค่ญฌูกฅเวท โดย 
กิดถิงกวามดของทำนทใดมแก่ฅนแลว ทำกณฃองท่าน 1ห้ 
ปรากฏ เช่น ให้แก่บิดา มารดา บิบชฌายอาจารย่ เหล่าน 
กเบินกวามดทน่าเจริญใจ ทงมู่ให้และผรโ]ฅลอดถิงห้เห็น 
เพราะน่าใจดมใจกวโงขวาง ปรารถนากวามช้ขแพร่หลาย 
ใม่คระบดหนท่าน ค่องดวยพทชประพ'นช่ภาษิคว่า นมตฺตํ 
สาธุ รปานํ กฅณญกตเวทิตา กวามเบนผมกค่ญ่ญูกฅเวท 
เบนเกรองหมายของกนด นอกจากนการช้ละเพอ^^าชารณ 
ประโยชน่แก่กน ไม่เลอกชโเวรรณและเพคํภมิ เช่นคํราง 
โรงเรยน โรงพยาบาล โบคํถวิหารเบืนค่น และ/^ละเพึอ 
บรรเทากวามฅระหนิอาลยไม่ให้จิฅหม่นหมองยินดเคํยใจ 
เพรา!คํมบกวิบค^"จดว่าเบนวิวฐฏกามกคํล ทิจะเบินบจจย 


๑๘ 


ไม่ให้เวย น วนในวฎฎ ต้าร ทานห!อจากะจิงเบ่นกณ1!รร^ 
ท นิยมท'วไปทุกชาฅิช^วรรณเพศภูมิ กอเบนชรรม^"าหรบ 
ซาวบานผกรองเรอน เบนชรรมช้าหรบผู้ใหญ่ เบน 
ราชชรรมของพระเจาแผ่นดิน และเบ่นบารมชรรมทิทำกน 
ให้เบ่นพระอรหนฅช้มมาช้มทุทชเจา กนเหล่าใดไรการให้ 
วคถ ทาน ชรรมทาน และอภยทาน กนเหล่านนกเบ่นกน 
อาภพไม่กวร เพ อ จะ มกวามช้ขช้มบคทิน่าเจริญใจ ฉะนน 
พทช าชิบณฑิค จิงไดิบำ เพญ ซงเหนเบ่นฅวอย่างอย่มากมาย 
1าง ช้งช้อน บริษทบ รวาร บฅรหลานดิษยานศิษย่ให้บำเพญ 
กรณ ยกจเนองดวยจา กะ การช้ละเบ่นอนมาก ซงผมบ่ญญา 
พิง ถอเบ่นหล กปฎิาบ่ฅทว ไป 

เจากณอรรถกระ วช้นท ร' อบ' ฅมาดวยบญญาภิช้ ง- 
ขาร คบแก่ง มพนจคช้นดานเบ่นกช้ล พร^มด*วยร •ปช้ มบค 
กณช้ มบค ญาคิมิฅรและผู้อุปถไ]ภบำรุงให้มิก0ามช้ฃ(ๆ0าพ 
เจ รญ ใหไดศกษาศลปว ทยา ทง(ๆก ใ (ลฦ กด ชรรม เมอเบ่น 
คฤหช้ถมศรทชามนอ ย่ในชรร'มชองผกร'องเริอนอง ^ ประ- 
การ ดงวช้ช นามา จิง ช้า มารถค*งฅํวเ บ่นห ลือ^า น ร' 
ราชการ ให้เจริญ กาว หนา บ?บร'ณดิบ่ยอฺๅฦ อช้รรเช้ริณ 
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จะไปในทิไหนๆ กเบนผูอนเขาบชาในทน^ๆ เล้ง๙อน 
อบรมบุฅรขิดาใหเจริญด0ยกุณ^^มบฅแ0ะทร้พ์ย๙มบ"ฅ 
^^.อดถิงเกอกูสการเล้าชารณประโยชนแชิะบำรุงพระพุทช 
ศาล้นาเบนอย่างด นบว่าถอเอาล้าระแห่งชวิฅในโลกนไว้ได้ 
คจรเบนทิภมิใจของบุฅรขิดาญาติมิฅรทิไดมโอกาล้เบืน 
หน่อเนอเชอล้าย เบนทิเชอถอได้ว่า ท่านละโลกนไปแลจ 
กมล้คติเบนทิไป เพราะกวามล้ะอาดมความล้ขผ่องใล้เบน 
คณล้มบติ และฅรงตามพระพทชภาษิฅฅรล้ยนยนว่า ชรรม 
ประการ คอ ล้จจะ ทมะ 3^ จากะ เหล่าน ของด้ 
ครองเรอนคนใด ประกอบดวยล้ร*ทชา ผู้นโเละโลกนไปแล่ว 
ย่อมไม่เล้ร*าโล้กเลย 

บ*ดน คณหญิงอรรถกระวล้นทร ผู้เบ่นล้หายรวมล้ข 
รวมทุกขพร*อมด*วยบุฅรชิดา ญาติมิฅร บำเพญกล้ลอุทล้ 
ให้ดวยความกฅญฌกฅเวท เพิมพนบารมและความล้ขญิห 
ไพบลย่ในล้*มปรายภพ เมอท่านทราบดวยญาถทาง 
ทางหนง กขอจงอนโมทนาใหทุล้ลวบากล้าIง่คาาม 

ล้ขโดยควรแก'คฅวล้ย ขอคุณพระรคนตรยจงกานายใทุ 

ทายาทและด้ปรารถนาดมความ^^“2 ความเจรญดายค ดงท 

1^1ลดจากระบบ [1^ โดย^ายสำรวย บานชัย/^หมดอายุ 27/12/2563 




ทฟ้[าฅพโ!^‘น่^11 ท1ะก็: 

ถV^(11^ {^ถตทุ เท^อ? ผุ^มพ 

&]ฒา ?1?1. ๒^^0๓ 
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